
 
   

 

 

Horários Processo de Regulação ​
2º Trimestre 2026 – 6º Ano ao 9º Ano 

 

6º Ano 
Início Término 2ª feira 

07/09 
3ª feira​
08/09 

4ª feira​
10/09 

5ª feira​
11/09 

6ª feira​
12/09 

07h30 08h15      
08h15 09h00      
09h00 09h45      
10h15 11h00  R-ARTE   R-INGLÊS  R-MÚSICA  R-MATEMÁTICA  
11h00 11h45  R-CIÊNCIAS  R-GEOGRAFIA   R-LITERATURA  
11h45 12H30   R-FILOSOFIA    

 
7º Ano 

 
8º Ano 

Início Término 2ª feira 
07/09 

3ª feira​
08/09 

4ª feira​
10/09 

5ª feira​
11/09 

6ª feira​
12/09 

07h30 08h15      
08h15 09h00      
09h00 09h45      
10h15 11h00  R-FILOSOFIA  R-MATEMÁTICA  R-GEOGRAFIA   
11h00 11h45  R-ESPANHOL  R-PT  R-CIÊNCIAS   
11h45 12h30  R-ARTE  R-HISTÓRIA  R-MÚSICA   

 
9º Ano 

Início Término 2ª feira 
07/09 

3ª feira​
08/09 

4ª feira​
10/09 

5ª feira​
11/09 

6ª feira​
12/09 

07h30 08h15      
08h15 09h00      
09h00 09h45      
10h15 11h00  R-MATEMÁTICA  R-PT  R-CIÊNCIAS  R-LITERATURA  
11h00 11h45  R-ARTE  R-HISTÓRIA  R-MÚSICA  R-GEOGRAFIA  
11h45 12h30  R-ESPANHOL  R-INGLÊS   R-FILOSOFIA  

 
 

Início Término 2ª feira 
07/09 

3ª feira​
08/09 

4ª feira​
10/09 

5ª feira​
11/09 

6ª feira​
12/09 

07h30 08h15      
08h15 09h00      
09h00 09h45       
10h15 11h00  R-ARTE  R-HISTÓRIA  R-MÚSICA  R-T.E.  
11h00 11h45  R-LITERATURA  R-MATEMÁTICA  R-GEOGRAFIA   
11h45 12H30  R-FILOSOFIA  R-PT  R-CIÊNCIAS   



 
   

 

 

 

 
 


