
Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
01/11

Pão de queijo

Iogurte batido

Fruta sazonal

04/11 05/11 06/11 07/11 08/11

Mini pizza

Suco

Fruta sazonal

Waffle com mel

Suco

Fruta

Bolo de fubá

Água de coco

Fruta sazonal

Biscoito de polvilho

Suco

Fruta sazonal

Queijo quente

Leite com cacau

Fruta sazonal

11/11 12/11 13/11 14/11 15/11

Sequilhos de limão

Água de coco

Fruta sazonal

Tortinha de frango com queijo

Suco

Fruta sazonal

Cupcake de mel

Suco

Fruta sazonal

Bisnaguinha

Leite com cacau

Fruta sazonal

FERIADO

18/11 19/11 20/11 21/11 22/11

Nuggets caseiro

Suco

Fruta sazonal

Cereal

Iogurte de morango

Fruta sazonal

FERIADO

Bolo de chocolate

Suco

Fruta sazonal

Pão caseiro

Leite com cacau

Fruta sazonal

25/11 26/11 27/11 28/11 29/11

Mini quibe

Suco

Fruta sazonal

Cookie de chocolate

Suco

Fruta sazonal

Muffin de banana

Suco

Fruta sazonal

Pão francês

Leite com cacau batido

Fruta sazonal

Rosquinha caseira

Iogurte

Fruta sazonal


